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Resumen

Se reporta el caso de perra Shar Pei, de dos aiios nueve
meses, clinicamente sana, la cual presentd historial de
colporrea hemorrdgica prolongada 15 dias posterior a
una ovariohisterectomia programada. Se realizo el estudio
colposcdpico 'y colpocitoldgico, descartdndose actividad
estrogénica ylo neoplasia vaginal. A continuacion se realizo un
estudio ultrasonogrdfico abdominal, observdndose una estructura
heterogénea de seccion circular de 4 x 6 cm en la region dorsal
de la vejiga urinaria, correspondiente al cuerpo uterino. Dados
los antecedentes se diagnostico hematoma circunscrito de
mufion uterino y se procedio a realizar un tratamiento en base a
papaina, un antiinflamatorio enzimdtico, en dosis de 10 mg/dia,
logrdndose la reduccion del hematoma en un lapso de 15 dias.
Palabras claves: Utero, muiidn uterino, hematoma.

INTRODUCCION

La perra (Canis lupus familiaris) posee un
modelo reproductivo complejo en relacién al resto
de las hembras domésticas. Uno de los aspectos mas
destacados es la prolongada duracién del intervalo
interestral, el cual puede fluctuar entre cuatro y
12 meses.! Como mascotas, la mayoria de estas
hembras no se destinan a la actividad reproductiva
en forma programada; luego, la presentacion de
celos suele constituirse en un inconveniente para
los propietarios, esto especialmente si se considera
el riesgo de cruzas y subsecuentes gestaciones no
deseadas, situacién que motiva la necesidad de
limitar la capacidad reproductiva. 2

En términos generales, el control de la
capacidad reproductiva en la hembra canina puede
obedecer a diversas razones; aceptandose que la
principal es contribuir a evitar la sobrepoblacion
canina y con ello el impacto ambiental que se
pudiese generar en términos de poluciéon (basura,
fecas, orina) y mordidas a las personas. En casos
mas especificos, los propietarios deciden limitar la
fertilidad de sus perras por motivos de salud, edad
o sencillamente por razones personales.?3#

Summary

Report the case of Shar Pei dog, 2 years 9 months, clinically
healthy, which had a history of prolonged bleeding colporrea
15 days after ovariohysterectomy scheduled. Colposcopy was
performed and vaginal cytology, discarding estrogenic activity
and / or vaginal neoplasia. This was followed by an abdominal
ultrasound study, showing a heterogeneous structure of circular
cross section of 4 x 6 cm in the dorsal region of the bladder,
corresponding to the uterine body. Given the history circumscri-
bed hematoma was diagnosed uterine stump and proceeded to
a treatment based on papain, an anti-inflammatory enzyme, at
doses of 10 mg / day, achieving a reduction of hematoma within
15 days.

Key words: uterus, uterine stump, hematoma.

A nivel mundial, el control de la capacidad
reproductiva en las perras se realiza a través de
métodos hormonales, mecanicos, inmunoldgicos
0 quirdrgicos, siendo estos Ultimos los mas
recomendados por los especialistas en reproduccion
de animales pequefios.*>¢

Lacontracepcidnquirurgica, particularmente
mediante la técnica de ovariohisterectomia, se
describe como el método mas efectivo para suprimir
el ciclo estral y sus consecuencias; destacandose
entre sus ventajas el ser irreversible y que reduce
de manera significativa el riesgo de desérdenes
uterinos y mamarios asociados a accion hormonal,
cuando las hembras son esterilizadas antes de los
tres afios de edad.3456

Existe concordancia entre autores respecto
a que la ooferohisterectomia es una intervencién
de mediana complejidad cuando se realiza en
pacientes sanos y en fase anéstrica, y que las
complicaciones intraoperatorias y postoperatorias
descritas fluctuarian entre un siete y 28 % %567,
Las complicaciones potenciales se pueden dividir,
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de cuerdo a las causas mas comunes en: problemas
anestésicos, hemorragias, retraso en la cicatrizacién
y formacién de adherencias. Entre las complicaciones
intraoperatorias y del postoperatorio inmediato, lo
mas comun es la hemorragia del pediculo ovarico y/o
uterino; entre las complicaciones del postoperatorio
tardio, se destacan fistulas, granulomas del pediculo
ovarico o del mufidén uterino, sindrome de ovario
remanente, piometra de mufién e incontinencia
urinaria. 782

El objetivo de este reporte es describir
la evaluacion clinica de una perra con colporrea
hemorragica, asociada a un hematoma de munon
uterino, su tratamiento médico y la evolucién del
caso.

DESCRIPCION DEL CASO

El 24 de enero de 2011, se recibe en
interconsulta en el Hospital Veterinarios de la
Universidad Santo Tomas de Vifia del Mar, una perra
Shar Pei de dos afos nueve meses y 21 kilos de peso
corporal, debido a un sangrado vaginal persistente
por alrededor de dos semanas. En la anamnesis se
rescata que la hembra habia sido sometida hace 15
dias a una ovariohisterectomia programada, la cual
se efectud dos meses después de un parto eutdcico
con nacimiento de siete cachorros vivos. Se destaca
que al momento del examen, su comportamiento,
animo y apetito no habian sido afectados durante el
lapso de sangrado vaginal. En el examen general,
las constantes fisioldgicas se presentaron dentro de
los rangos normales para la especie.

En el examen reproductivo se examina vulva
y vagina, observandose una secrecidén sanguinolenta
sin mal olor. Se realizdé colpocitologia, empleando
una tincion rapida (Multi-Stain LRG") y microscopio
de luz (10x y 40x), la cual arrojé predominio de

Figura 1. Ultrasonografia (5 Mhz) realizada el 24 de enero de 2011,
mostrando la estructura bien circunscrita de ecogenicidad heterogénea,
correspondiente a un hematoma del muiion uterino en su posicion dorsal
a la vejiga urinaria.

células parabasales (65 %) e intermedias pequefias
(25 %). También se encontré abundante cantidad
de eritrocitos, neutroéfilos y mucus.

A continuacidén, se realiz6 una ecografia
abdominal, utilizando un equipo Pie Medical®.
Durante el examen, se observd un aumento de
volumen en la region del cuerpo uterino, dorsal
a la vejiga urinaria. Esta estructura de seccion
circular, bien delimitada por un halo hiperecoico,
con dimensiones de 6,0 x 4,2 cm, presenté una
ecogenicidad mixta con multiples focos anecoicos
elongados y regiones periféricas hiperecoicas
(Figura 1). Considerando la condicién general de
la paciente, la evaluacion clinica y los resultados de
los exdmenes especiales practicados, se descarto
actividad estrogénica y neoplasia genital y, dados los
hallazgos ecograficos, se diagnosticdo un hematoma
circunscrito del mufidén uterino.

Como alternativa a una nueva intervencion
quirdrgica para la resolucién del hematoma, se optd
por un tratamiento médico en base a papaina, un
antiinflamatorio de tipo enzimatico (Papenzima"“),
en una dosis total de 5 mg, via oral, cada 12 horas
por siete dias.

El 31 de enero de 2011 se realizd un control
paraevaluarlaevoluciéndel cuadro. Enlaanamnesis,
la propietaria indic6 que habia observado una
disminucion importante del sangrado genital, lo cual
se corroboro en la inspeccion vy citologia vaginal; la
paciente presentd constantes fisioldgicas normales.
En la colpocitologia se observé predominio de células
parabasales (68 %) e intermedias pequefias (22
%) y una reduccién en la cantidad de eritrocitos,
neutrofilos y mucus. En el examen ultrasonografico
se aprecid una reduccion del tamafo del hematoma
a 3,9 x 3,2 cm, asi como también una reduccién de
la heterogeneidad ecografica y menor cantidad de
focos anecoicos, manteniendo su seccion circular
(Figura 2).

Figura 2. Ultrasonografia (5 Mhz) realizada el 31 de enero de 2011
mostrando una reduccion del tamario del hematoma de muiion uterino.
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Dadas las observaciones, se decidio
continuar con el tratamiento hasta completar 15 dias.
En este intervalo se mantuvo contacto telefénico y/
0 via correo electrénico con la propietaria, quien
al cumplirse los 14 dias de tratamiento confirmd
que el sangrado habia cesado por completo y que la
paciente mantenia su buen estado de salud.

El dia 26 de febrero se realizé un nuevo
control para evaluar el estado de regresion del
hematoma. En el examen general se registraron
constantes fisioldgicas normales. En la colposcopia
no se observo sangre y en la colpocitologia las
células parabasales ascendieron a un 73 %, no
observandose eritrocitos, ni mucus. Los neutrofilos
se observaron en escasa cantidad. Ademas,
ecograficamente se aprecid6 sin ambages la
reduccion del hematoma, no obstante, persistia
la observacion del cuerpo uterino en una seccion
circular de ecogenicidad homogénea con un halo
hipoecoico, con un diametro de 1,88 cm (Figuras
3). En la Tabla 1 se muestra un resumen de los
hallazgos de citologia vagina a través del estudio
del caso.

Figura 3. Ultrasonografia (5 Mhz) realizada el 26 de febrero de 2011
mostrando la regresion del hematoma del mufion uterino, donde en
la region correspondiente al cuerpo del iitero destaca un drea central
hiperecoica, correspondiente a tejido cicatricial.

DISCUSION

El estudio de las secreciones vaginales de
la perra, mediante la técnica de citologia vaginal,
es una importante herramienta en el diagndstico
de estados fisioldgicos y patoldogicos del tracto
genital. El flujo vaginal sanguinolento, cominmente
se relaciona con proestro-estro, coagulopatias,
laceraciones vaginales, subinvolucion de sitios
placentarios, infecciones y neoplasias.>*® En el
presente caso, los resultados de la colpocitologia, con
claro predominio de células parabasales, revelaron
que la hembra se encontraba en anestro y que el
flujo sanguinolento, exento de células neoplasicas,
correspondia a una colporrea hemorragica.2346:10
Esta tipo de hemorragia es, generalmente, un signo
de extravasacion de sangre producida por una
rotura vascular.t!

Dados los antecedentes que indicaban que
la hembra habia sido sometida recientemente a
una ooferohisterectomia y que el estado de salud
era normal, y considerando las observaciones
colposcopicas y colpocitoldgicas, se concluyd
que el origen mas probable del sangrado era
uterino, motivando la realizacion de un estudio
ultrasonografico de la cavidad abdominal, lo cual
permitid confirmar la presencia de un incremento
importante en el tamafio del mufién uterino, de
seccion circular, a nivel del cuerpo del Gtero dorsal
a la vejiga urinaria. La estructura en cuestion se
presento circunscrita por una estructura hiperecoica
correspondiente a una encapsulamiento y con
una heterogeneidad ecografica concordante con
presencia de codgulos y tejido fibroso en su
region central, lo cual se interpreté como sangre
acumulada.t?

Cabe considerar que debido a la ruptura
de vasos sanguineos o linfaticos de mayor calibre,
se produce un acumulo importante de liquido
ocupando un espacio o incrementando el volumen
de la zona; ademads, se produce una respuesta
inflamatoria aguda, responsable de un edema de
una intensidad variable. Sin embargo, en algunos
casos se produce una reaccion fibrosa encaminada

Tabla 1. Descripcion de los hallazgos colpocitoldgicos en el seguimiento de un caso de hematoma de musion uterino

Fecha de Células Células Células

Examen Parabasales Intermedias Superficiales Eritrocitos Neutrofilos Mucus
(%) (%) (%)

24/01/11 65 25 10 Abundantes | Abundantes |Abundante

31/01/11 68 22 10 Moderados Moderados Moderado

26/02/11 73 20 7 Ausentes Escasos Ausente

/0
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a aislar el hematoma, ya que la sangre fuera de
los vasos resulta irritante para los tejidos, pudiendo
llevar al encapsulamiento.!t1314

En el presente caso se puede inferir que
la ruptura de vasos sanguineos postquirdrgica,
determind la presencia de un hematoma circunscrito,
aun no completamente encapsulado, en la regién
del cuerpo del Utero, siendo el origen del flujo
hemorragico que motivd laconsulta. Las hemorragias
de origen uterino se conocen como metrorragias
y en el caso de la perra no gravida, como la del
presente reporte, se pueden observar fuera del
periodo de los celos, teniendo su origen mas comun
en neoplasias uterinas como el tumor venéreo
transmisible o condiciones como hiperestrogenismo
iatrogénico o bien hiperestrogenismo asociado a
quistes foliculares funcionales o tumor ovarico de
células de la granulosa.'®

En cuanto al tratamiento, se optdé por una
opcién no quirdrgica, cuyo proposito fue acelerar
el proceso de regresiéon del hematoma y prevenir
el encapsulamiento del mismo o bien la formacién
de adherencias intra-abdominales,!¢ para alcanzar
dicho objetivo se utilizd6 un tratamiento en base
a papaina, una enzima vegetal, con accién
proteolitica. La papaina cuenta con escasos reportes
clinicos en medicina veterinaria, sin embargo
es reconocidamente Util en el tratamiento de la
inflamacion y hematomas en humanos.'” Segun lo
aqui reportado, la papaina en una dosis aproximada
de 0,25 mg/kg cada 12 horas por 15 dias, resultd
eficiente para la regresion de un hematoma
circunscrito de mufiéon uterino subsecuente a una
ovariohisterectomia y dar asi soluciéon al motivo
de la interconsulta que fue el sangrado vaginal
persistente por dos semanas.
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